
    

DIRECCIÒN DE CAPACITACIÓN Y FORMACIÓN TECNICA 
PROGRAMA UNIVERSIDAD DEL ADULTO MAYOR

____________________________________________

              _____________________________________________________________________________________________________
SEDE CENTRAL: Arlegui  Nº 119,  Viña  del  Mar  //  Fono fax:   32-2682951   //   udam@uv.cl

SEDE SANTIAGO: Av. Libertador Bernardo O’Higgins  N° 123, Santiago // fono: 6392624 - 6397785

PROGRAMACION ACADEMICA 2007
Los objetivos del Programa Universidad del Adulto Mayor es ofrecer y desarrollar un espacio académico y 
de capacitación para personas mayores de 55 años,  bajo un sistema de ingreso especial de admisión, 
que considera como requisito la educación media completa, sin haber rendido la PSU.
La malla curricular esta distribuida en 4 semestre contenida por: 3 asignaturas de especialidad; 1 
asignatura transversal “Actualización y Envejecimiento I y II” (que permite realizar una evaluación del 
potencial del alumno y fortalecer sus habilidades personales de adaptación en el período de la adultez 
mayor y reinserción académica); y un Diplomado con 3 módulos (Redes Sociales y Envejecimiento;  
Elaboración de Proyectos y Módulo de Especialidad)

 METODOLOGIA
Está diseñada considerando las características propias del Adulto Mayor y de las exigencias específicas
de cada Programa, con lecturas y visionamientos en aula y auditórium, salidas a terreno,  trabajos de 
grupos, investigaciones individuales, exposiciones orales y de obras, de las que se excluyen exámenes 
escritos al término de los estudios. Las exigencias de aprobación son de un 80% de asistencia y nota 
mínima 4,0.

REQUISITOS DE INGRESO
1. Mínimo de Edad 55 años
2. Fotocopias de: certificado Licencia Media o equivalente y  RUT
3. Salud compatible con el estudio

PARA LA REGIÓN DE VALPARAÍSO y REGIÓN  METROPOLITANA

I.- ÁREA HUMANIDADES Y ARTE
1. Programa  Taller de Arte y Apreciación
2. Programa de Literatura 
3. Programa de Historia de Chile

II.- ÁREA TURISMO Y CULTURA
1. Programa de Valparaíso Patrimonial 
2. Programa Región Metropolitana Patrimonial
3. Programa Patrimonio Cinematográfico de Chile
4. Programa de Folklore

III.- ÁREA INFORMÁTICA
1. Programa de Computación 

IV.-ÁREA SALUD Y CALIDAD DE VIDA
1. Programa de Cuidado y Autocuidado del Adulto  Mayor 

V.- ÁREA DE ADMINISTRACIÓN  Y GESTIÓN DE EMPRESAS
1. Programa de Gestión en Microemprendimiento

INFORMACIONES      udam@uv.cl

SEDE CENTRAL: Arlegui  Nº 119,  Viña  del  Mar // Fono fax:   32-2682951
Coordinadora General Sede Central: Corina Villarroel  Corina.villarroel@uv.cl
Horarios de atención: 09.00 a 14:00 y 15:00 a 18:00 horas

SEDE SANTIAGO: Av. Libertador Bernardo O’Higgins  N° 123, Santiago // Fono: 6392624 - 6397785
Coordinadora General Sede Santiago: Evelyn Kong   kongevelyn@gmail.com
Horarios de atención: 09.00 a 14:00 y 15:00 a 18:00 horas

Coordinadora Académica: María Angélica Morales mariaangelica.morales@uv.cl

Director Programa Universidad del  Adulto  Mayor: Paddy Ahumada Gallardo Paddy.ahumada@uv.cl


